
EMENTA 

Acolhimento e 
receção de boas 

vindas 

Na esplanada 

Vinhos leves, Limonada, Sangria, 
Sumo Laranja/Manga em jarro, Re-
frigerantes, cervejas 
Canapés e tostinhas várias 
Salgadinhos, pataniscas bacalhau, 
peixinhos horta, tostas várias 
Feijoada de cogumelos, moelinhas 
estufadas e salada de bacalhau 
Mesa com prova de Azeites do 
Ribatejo 
Mesa com Prova de vinhos do 
Tejo 

Na Mesa 

Sopa de peixes (alternativa sopa 
de legumes) 
Misto de peixes do rio fritos com 
arroz de feijão 
Lombinhos de fataça grelhados 
com migas de couve 
Doce Regional de Tancos 
Águas, refrigerantes, vinhos, cer-
vejas e cafés 

Viagem pelo Ribatejo com belas paisagens, muita História e Gastronomia Regional.
Saímos de Lisboa às 8h da R. Sanches Coelho, junto ao parque EMEL, rumo ao Ribatejo. 
Em Tancos iniciamos o nosso passeio de barco pelo Tejo, que nos levará ao Castelo de Almourol, 
para a primeira visita do dia. Almoçamos no Restaurante Almourol. À tarde, em Vila Nova da 
Barquinha, visitamos o Parque de Esculturas e o Centro de Interpretação Templário. 
Às 18h regressamos a Lisboa. 




