
Título da Exposição: Expressões da Alma: Cores e Texturas  
 
Biografia do Artista: 
António José Almeida Vaz, lisboeta de 70 anos, a residir em Alverca há 34 
anos. Após uma carreira na área da informática, reformei-me em 2014, 
dedicando-me à minha paixão de longa data: a pintura. 
Desde a infância, a arte sempre me fascinou, e ao longo dos anos, explo-
rei diversas técnicas de pintura a óleo, acrílico, digital, sempre como au-
todidata. A minha obra reflete uma busca constante por expressar senti-
mentos como alegria, paixão, ternura e a beleza da natureza, através da 
riqueza das cores e da interação das texturas. 
Em 2018, expandi o meu repertório artístico, aventurando-me também 
em trabalhos com madeira recortada e pintada, criando painéis decora-
tivos com um efeito visual muito interessante. Paralelamente, dedico-
me à criação de azulejos coloridos partidos, adornando painéis e vasos 
de jardim. 
A criatividade floresce a partir de temas e palavras que me inspiram, 
transformando-os em obras de arte que cativam o olhar e a alma. 
 
Sobre a Exposição: 
Esta exposição apresenta uma seleção de algumas das minhas obras 
que refletem a diversidade e a minha paixão artística. Desde pinturas 
vibrantes que celebram a vida e a natureza, até mosaicos e trabalhos em 
madeira que revelam um pouco a minha habilidade em transformar ma-
teriais simples em peças de arte encantadoras. 
Com esta amostra no Clube de Pessoal da EDP, desejo inspirar outras 
pessoas a descobrirem a alegria da pintura, independentemente da sua 
experiência prévia. 
 
Informações Adicionais: 
• Técnicas: Pintura a óleo, acrílico, mosaico, trabalhos em madeira 

e cerâmica 
• Temas: Natureza, emoções, abstração, rostos 
• Localização: Espaço Arte – Clube de Pessoal EDP 
• Datas: 01 abril - 29 de abril 



Rosto de mulher 

Amália e Eusébio 
Criança vietnamita 

Seara alentejana Jarra de flores 

Mulher sentada Simone Oliveira 

Amor de gerações Estudante Vietnamita 

Girassóis em jarra A Princesa e a pomba 

Medusas As Ceifeiras Pradaria 

Oleiro 
Carpinteiro 

Vendedora sonhos 

Vida de campo 

Estábulo 

Pescador Padeira 

Cegonhas 

Olhar triste Mulher na praia Maça 
Marisa Amália Amália 

Quadrados 

Um olhar 

Arranjo floral 

Mulher em posse 

Mulher do campo 


