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1º Dia – LISBOA / PORTO/ GUIMARÃES / VIANA DO 

CASTELO
Saída às 7:30h da Av. José Malhoa ( em frente do edifício 
EDP), viagem por A1, pausa no percurso e chegada ao fim da 

manhã à cidade do Porto, faremos um pequeno percurso 

panorâmico descendo av. da Boavista, ladeamos o castelo do 

queijo pela orla marítima até ao nosso almoço em restaurante 

local. De tarde, prosseguimos a nossa viagem, por Guimarães, 

Visitar Guimarães é abraçar a identidade nacional, tal como as 

muralhas abraçam um centro histórico repleto de encantos, de 

História (ênfase no H maiúsculo) e estórias. O castelo é a narrativa 

histórica desta cidade. Dos seus altos e baixos. E a narrativa 

começa no longínquo século X quando uma condessa enviuvada, 

Mumadona Dias de seu nome, constrói um mosteiro na sua 

herdade de Vimaranense. Mouros e normandos disputam as terras 

e, tal como a necessidade é mãe do engenho, a defesa é mãe dos 

castelos.

Presume-se que o primeiro rei de Portugal, Dom Afonso 

Henriques, tenha nascido neste castelo. Os progenitores Henrique 

de Borgonha e Teresa de Leão, condes de Portucale, mudam-se 

para nova residência, o primitivo Castelo de Guimarães 

(entrada incluída se possível, pois está em obras neste 

momento). A hora a indicar e após tempo livre, prosseguimos 

em direção a Viana do Castelo, cidade cuja riqueza e diversidade 

da sua cultura, gastronomia e monumentos são um convite aberto 

para uma visita. Viana tem uma relação íntima com o Oceano 

Atlântico, com o rio Lima e com a montanha e na comunhão 

com estas três forças da Natureza construiu-se e construiu a sua 

história. Instalação no hotel, jantar (em restaurante local) e 

alojamento.

3º Dia – VIANA DO CASTELO / BARCELOS / 

LISBOA
Pequeno-almoço e viagem para Barcelos. Aproveite para 

adquirir produtos tradicionais da região, objetos e 

utensílios da olaria local e ainda visitar a monumentalidade 

patente na igreja do Bom Jesus da Cruz, o centro histórico 

com a igreja Matriz, cruzeiro do Senhor do Galo, 

Pelourinho e Ponte gótica sobre o rio Cávado. Almoço em 

restaurante local. De tarde, prosseguimento para 

Esposende, panorâmica da pitoresca cidade situada na foz 

do rio Cávado e continuação por A28, entrada na A1, 

pausa no percurso e chegada a Lisboa ao fim do dia.

2º Dia – VIANA DO CASTELO / CAMINHA / VIANA 

DO CASTELO (SANTOINHO)
Pequeno-almoço e viagem por Paredes de Coura, com um 

concelho repleto de valores paisagísticos e naturais e uma 

ruralidade bem preservada, continuação até Valença. Visita ao 

interior da fortaleza com excelente perspetiva do rio e da cidade 

espanhola de Tui, prosseguimento por Vila Nova de Cerveira, para 

visita ao miradouro do Cervo, com escultura evocativa e 

extraordinária paisagem do vale do rio Minho. Chegada a Caminha 

e almoço em restaurante local. De tarde, viagem pela orla 

costeira por Moledo, Vila Praia de Âncora, pausa, e Viana do 

Castelo, subida a Santa Luzia para visita à basílica e miradouro. Na 

cidade é obrigatório percorrer o centro até à praça da República, 

com os Paços do Concelho, Misericórdia e o chafariz quinhentista 

em destaque. Tempo para visitas e compras no comércio 

tradicional e regresso ao hotel, alojamento.

A  hora  a  indicar,  transfere  para  a  quinta do 

(jantar e arraial). Findo este regresso ao hotel
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